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Bu 6ixxeHelb 3 YKpalHN?
Lle monumisa gonomora gnn Bac Ta Bauol ¢im" wono nowyxy pobom

s wyxaT! gonomory?

By MoxeTe CKOpPUCTATHCA GeakoLTORHOK A0onoMorolo nobltopore ypaay npaul (340 eipalnetn)
ab0 BoeBOACHKOrD ynpaeniHKA npaui (16 siaginexs), Wo BKNKMAE NIATPAMKY B NOWYKY poboTw,
roNoBHMM YWHOM LIJIAXOM NpaLieBnalliTyBaHHA Ta KOHCYNbTYBaHHA 3 NUTaHb Kap'epM.

3pepHiTHcA B YpAa npaul afo Ha 2enexy nlklo

3B'AKITRCA 3 YPAROM Npaui 3a TenadoHom abo Ha rapavy AiHiw:
= 19524

860 38epHIThcA Ao HaHBMKIOro YpAAY Npay, Ae KOHCYNLTaHT KnleHTa (KOHCYNETaHT 3 Kap'epy UM
AreHT 3 NPALeBNAIUTYEAHHA) NOCNINKYETLCA 3 BaMu, Wob BusHauATH Bawy cuTyadilo Ta notpeti,
BiH sanuTae Bac, aokpema, npo npodecidvy keanidikauio, npodeciiHuid Aocein, Te, AKa poboTa
EAC LkaBMTh, AKka Npodecs, B AkoMy BUMIP] ToLLlO,

Bu mMoweTe B3ATM Ha 3ycTply foxymeHTH, Wo cTocyloTeeA Bawoi npodecliivol keaniglkayli Ta
Aoceiay poSoTH, AKLLIO BOHW B.

Bu OTPMMAETS HACTYTIHY JlIONOMOTY

[ocepeghiuTe0 NPH NpaLeRRAITYBANAH]

By MoxeTe caMmocTiiHO KOpUCTYBARTHCA LleHTpansHOK Gasolo pakaHciih, He siasigyioum ypan
npadi, 3a AONOMONOK KOMMKITERa, TenedoHy Yd iHWMX MOSINLHMX NPHUCTROIR 3 A0CTYNOM 40

IHTepHetry (http:/foferty.praca.gov.pl). Mowyk BakaHCii TakoK MONUIMEBWME 3a [ONOMOTCI0
cnellansHoro MobineHore goaatka ePraca (Andreld Ta 10S).

PR T r—— B ZABAHTAMMTIS
}.

Google Play

x App Store

By TakoxX MoXeTe CKOPDMCTATHCA OONOMOrCH NpauiBHMKA YPAAY Npall, AKMA J0nOMOoMe Bam
sHaWTW BaxaHcl B LieHTpansHiA Gasl pakaHcld (aBo lHwwx Gasax BakaHclll) Ta HaAaCTb
inpopmauio npo BlgnosigHi sakaHell (KoHTAaKTHI AaHi poforogsBuA T2 (HWA BaWIMBA
iHdopmauin).
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MpauisHUK ypagay npaui TakoX HagacTb BaM iHbopMaLilo MPo MOXAUBICTb OTPUMaHHA AOMOMOTN
Bif iHLIMX AemKaBHUX yCTaHOB/QoHAIB TOLWO.

KoncynbTyBatinsg 3 nUTaHb Kap'epu

Bu Takox MOXeTe CKOpUCTaTUCA nocnyraMmu npodeciitHol KoHcynbTauli, AKi HagalTe Ypaau npadi
Ta UeHTpM iHpopMauil i nhaHyBaHHA npodeciiHol Kap'epu, AKI Qil0Tb NPU BOEBOACLKMX ypaaax
npaui. LLlo6 oTpumatK Lo gonomory, satenedoHyiTe abo 3BepHITbCA A0 YPAAY NpaLi.

Bu oTpumMacTe NigTPUMKY Y:
BubopI BignoeigHoT npodecii
3MiHi Keanidikaui
npauesnawTyBaHHi
nepeBipUi BaWnX KOMMNeTeHUil, iHTepeciB Ta NpodeciitHWX TanaHTiB
nnaHyBaHHi pO3BUTKY Kap'epu.

PeecTpallin B ypaai npaui ak 6eapobiTHoro

Micna peecTpalii B cny6i 3alHATOCTI A0 BAC MOXHa 6yAe 3acTOCYBaTW NOBHWUWA KaTanor GpopMm
JAOMOMOrY, IO MICTUTLCA Y YUHHUX HOPMaTUBHUX akTax. Liei kaTanor Br/oyae, 3cKpemMa:
HaB4YaHHA NONbCbKOT MOBH,

npodeciitHe HaBYaHHS,
¢iHaHCyBaHHA BATpaT HOCTpUiKaLil sunnomMa a6o BUTpaT Ha NpoBeAEHHSA npoueaypu
nigTEepMKeHHA 3aBepLUeHHA HaBYaHHA Ha NEBHOMY PiBHI,

. JodiHaHcyBaHHSA BigKpUTTA rocnodapcbKol AiAAbHOCTI,

. BigWKoayBaHHA Baworo npayesnawTtysaHHA (NpodinakTU4Hi po6oTH, rpoMaacbKi po6oTu
TOLLO),

. BiALWKOAYBAHHA BUTPAT Ha NpOI3f, Ta NPOXMBaHHA A0 Micls poboTu Ta Ha3ag,

G BiflIKOAYBAHHA BUTPAT Ha AOrAAA 3a AUTUHOIO A0 7 poKiB abo yTPUMaHLLEM TOLLO.

KopucHi Be6caiTu:

https://www.gov.pl/web/granica
iHchopmaLis Npo aonomory MonbebKoi gepkaBu GixeHLsM 2 YipaiHu (B ToMy YMchi yKpaiHCbKOH MOBOHD)

https://pomagamukrainie.gov.pl/
iHhopmaUif LWoae 4onoMor B oTpUMaHHI Homepa PESEL, lopran4yHOI AonoMon, 3AcpoE s, iHdoniHil ToLwLo.

https://lang-psz.praca.gov.pl/uk
JOOCTYMHa yKpaiHCbKOK MOBOHD iHthopMaLlia Npo gonoMory Ypaais npali, KOHTaKTHI AaHi ypagis npai

https://zielonalinia.gov.pl/pomoc-dla-obywateli-ukrainy
iHbopMauia npo gonoMory ypsgis npaui ykpaiHCbKOK MOBOHD

https://oferty.praca.gov.pl/
6a3a BakaHcii (MacTuHa iHpopMaLii yKpaiHCBEKOIO MOBOIO)

https://eures.praca.gov.pl
6a3a BakaHciii B EBponi (AocTynHWiA nepeknap yKpaiHCbKOI MOBOIO)
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Ministerstwo Rodziny
i Poliryki Spotecanej

Jeste$ uchodzeq z Ukrainy?

Ote modliwa pomoc tia Ciebie | Twojej rodziny w ramach poszukiwania pracy
Gzl uxyskasz pomoc?

Mozesz skorzystaé z bezplainej pomocy powistowego urzedu pracy (340 Jednostek) lub
wojewodzkiego urzedu pracy (16 jednostek). Obejmuje ona wsparcia w znalezieniu pracy, przede
wszystkim przez poérednictwo pracy oraz przez poradnictwo zawodowe.

Nawigz kontakt z urzedem pracy lub Zielong Linig

Skontaktuj sie telsfonicznie z urzedermn pracy lub mfollmq 1 9 5 2 4

albo udaj sie do najblizszego urzedu pracy, gdzie doradca klienta (doradca zawodowy lub posrednik
pracy} porozmawla z Tobg w celu ustalenia Tweje] sytuac]l 1 potrzeb. Zapyta Cie m.In. o posiadane
kwalifikacie zawodowe, doswiadczenie zawodowe, o to jaka praca Cig interesuje, w jakim zawodzie,
w jakim wymiarze, itd.

Na spmkame mozasz zabraé dokumnenty dotyczace Twoich kwalifikacji zawodowych | doswiadcze-
nla Jeéll takowe d

Takg pomoc ctrzymasz
Pogredni

Mozesz dzielnie | Gz C i Bazy Ofert Pracy bu wilyty w urzedzie pracy za

lub Innych z de
(I'rtw/oferty praca gov.pl), Przeszukiwanie ofert pmcy mozliwe jest rdwniez 22| pomocy specjaingj
aplikacji mobilnej ePraca (Andrcid oraz i0S).

Ko =

Mozesz réwnleZ skorzystaé z pomocy pracownlka urzedy pracy, klbry pcmOZe CI przeszukad
Centralng Baze Ofert Pracy (lub inne bazy ofert pracy} i
ofertach pracy (dane teleadresowe pracadawcy [ inne weZne informacje).

| Google Play

https://strzyzow.praca.gov.pl/uk/strona-glowna
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Pracownik urzedu udzieli Ci réwniez informacji o mozliwosci uzyskania pomocy od innych instytucji
publicznych/fundacii itd.

Poradnictwo zawodowe

Mozesz réwniez skorzysta¢ z ustug poradnictwa zawodowego realizowanego przez urzedy pracy
i centra informaciji i planowania kariery zawodowej dziatajace w wojewddzkich urzedach pracy. Aby
uzyskaé te pomoc zadzwori lub udaj sig do urzedu pracy.

Otrzymasz wsparcie w:

. wyborze odpowiedniego zawodu

zmianie kwalifikacji

podjeciu pracy

zbadaniu swoich kompetencji, zainteresowari i uzdolniefi zawodowych
. zaplanowaniu rozwoju kariery zawodowej.

Rejestracja w urzedzie pracy jako osoba bezrobotna

Po zarejestrowaniu sie w urzedzie pracy mozliwe bedzie zastosowanie wobec Ciebie petnego kata-
logu form pomocy okreslonej w obowigzujacych przepisach. Katalog ten obejmuje m.in.:
szkolenia z jezyka polskiego,

szkolenia zawodowe,

finansowanie kosztéw nostryfikacji dyplomu lub kosztéw postepowania w sprawie potwier
dzenia ukoriczenia studiéw na okreslonym poziomie,

o dofinansowanie podjecia dziatalnosci gospodarczej,

. refundacje Twojego zatrudnienia (prace interwencyjne, roboty publiczne itd.),
. zwrot kosztéw przejazdu i zakwaterowania do i z miejsca pracy,

. refundacje kosztéw opieki nad dzieckiem do lat 7 lub osobg zalezng, itd.

Przydatne strony internetowe:

https://www.gov.pl/web/granica
i je o pomocy p Polski dla

z Ukrainy (w tym w jezyku ukraifiskim)

https ://pomagamukrainie.gov.pl/
je o pomocy w zakresie uzyskania numeru PESEL, pomocy prawnej, zdrowia, infolinii itd.

httsz/Iang psz.praca.gov. pl/uk
w jezyku

ep je o pomocy urzedéw pracy, dane kontaktowe urzedéw pracy

https://zielonalinia.gov.pl/pomoc-dla-obywateli-ukrainy
informacje o pomocy urzedéw pracy w jezyku ukrairiskim

https://oferty.praca.gov.pl/
baza ofert pracy (w tym czes¢ informacii w jezyku ukrairiskim)

https://eures.praca.gov.pl
baza ofert pracy w Europie (dostepne ttumaczenie na jezyk ukrairiski)
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